
64

%

71%
отметили, что, 
скорее всего, будут 
обсуждать 
эмоциональное 
влияние ХЛЛ со 
своими пациентами

Эмоциональное 
Влияние

ХЛЛ

При постановке первичного диагноза 

пациенты с ХЛЛ испытывают множество 

различных эмоций, в том числе:

Люди с ХЛЛ сталкиваются с целым спектром 

эмоций, когда узнают о своем диагнозе 

Влияние 

ХЛЛ на их жизнь

Недавно 

диагностированные 

пациенты

90%
понимают, что 
эмоциональное 
благополучие пациента 
влияет на ход лечения

81%
Положительно относятся 
к тому, чтобы ухаживать 
за больным ХЛЛ 
(очень/отчасти 
положительно)

74%
ухаживать за больными 
труднее, чем они 
ожидали 
(полностью/частично 
согласны)

Врачи понимают важность обсуждения с пациентами 

эмоционального влияния ХЛЛ

Этот опрос в США проводился с 11 марта по 7 апреля 2022 года, ответы были получены от

313 человек, среди которых было 111 пациентов с ХЛЛ, 100 лиц, осуществляющих уход, и

102 медицинских работника. Онлайн-опрос был спонсирован компанией AbbVie и разработан

совместно с компанией C Space.
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Минимальное 

86

%

100

%

85

%

Результаты опроса более чем 300 пациентов с хроническим 
лимфоцитарным лейкозом (ХЛЛ), а также лиц, осуществляющих 
уход за ними, и медицинских работников дают возможность по-
новому взглянуть на ментальный и эмоциональный путь тех, кто 
столкнулся с диагнозом ХЛЛ. 

ХЛЛ - это медленно прогрессирующая форма рака крови, при 
которой костный мозг вырабатывает слишком много лимфоцитов, 
разновидности белых кровяных телец.¹

Волнение

32%
Неуверенность

36%

Усталость

36%

Оптимизм

36%
Надежду

41%

1American Cancer Society. Leukemia – Chronic Lymphocytic Leukemia. 

https://www.cancer.org/cancer/chronic-lymphocytic-leukemia/about/what-is-cll.html. Accessed June 2022.

"(Мы) чувствуем 

надежду, больше 

контролируем болезнь 

и проявляем

инициативу в борьбе с 

ней, потому что 

получаем лечение"

-Пациент, недавно 

начавший лечение

"Я положительно отношусь к тому, чтобы ухаживать за человеком с ХЛЛ, 

потому что я чувствую, что это еще не конец... Я не могу быть 

пессимистично настроена, чтобы не расстраивать близкого человека»

-Человек, ухаживающий за пациентом с только что поставленным диагнозом

“Пациенты с оптимистичным настроем легче переносят лечение”

- Специалист по гематологии и онкологии

* кол-во пациентов = 111, лиц, осуществляющих уход, =100, медицинских работников = 102

Люди, заботящиеся о пациентах с ХЛЛ, переживают за своих 

близких, и многие из них чувствуют себя ответственными за 

оказание помощи в процессе лечения.

Пациенты, 

получающие 

лечение

Пациенты 

в стадии 

ремиссии 

Чувствуют

эмоциональную

поддержку со

стороны врача

Минимальное 

Значительное  Значительное  

"Я больше не хочу 

продолжать бороться. 

Я опустошен 

психологически и 

эмоционально"

-Пациент в состоянии 

рецидива

Пациенты 

в состоянии 

рецидива 

"Мне было 54 года. Я 

ежедневно занималась 

спортом и питалась 

исключительно 

правильной пищей. Я 

не принимала никаких 

лекарств. После 

одного анализа крови 

моя жизнь 

изменилась"
-Недавно диагностированный 

пациент 

"Я считаю, что болезнь 

можно контролировать.  

За это можно быть 

спокойным”

http://www.cancer.org/cancer/chronic-lymphocytic-leukemia/about/what-is-cll.html

